
Maneuver         K-Factor 
 
1. (U) Take-off           1 
 
2. (U) Cobra Roll    2 3 
 
3. (D) Straight Inverted Flight   2 5 
 
4. (U) Vertical Roll    3 8 
 
5. (D) Slow Roll    3 11 
 
6. (U) Square Loop w/1/2 Rolls  5 16 
 
7. (D) 4-Point Roll    4 20 
 
8. (U) Top Hat     3 23 
 
9. (D) 8-Point Roll    4 27  
    
10. (U) Figure M w/1/4 Rolls   5 32   
  
11. (D) Reverse Point Roll   4 36  
 
12. (U) Triangle Rolling Loop   4 40 
 
13. (D) Reverse Knife Edge   4 44 
 
14. (U) Landing    1 45 
 
   Total K-Factor     45        


